Karbohidratlarin miibadilasi: hazmi, manimsamasi, sakar

yiikii sinagimin diagnostik shamiyyati. Qlikoliz vo'qfitkoheogenez

proseslari, biokimyavi xiisusiyyatlari, qarsihgh alagalari. Kori
dovram. Fruktoza va qalakezanin miibadiloys qosulmasi.

Karbohidratlar gidanin asas torkib hissasi olub, insan organizmi {igiin miithiim
enerji monboyidir. Insanin qida rasionunda ziilallara nisboton 4-4.5 dofs ¢ox
karbohidrat olur. Yiingiil fiziki islo masgul olan insan giin orzinds gidanin torki-
bindo 400-450 ¢ karbohidrat qobul edir ki, bu miqdarin da 75-80%-ni poli-
saxaridlar, 20-25%-ni oliqo- vo monosaxaridlar togkil edir. Orqanizmdo, 1 q karbo-
hidratin son mohsullarina qador oksidlosmasi zamani 4,1 kkal (17,2 kc) enerji
ayrilir. Nisasta vo qlikogen canli orqanizmlorin enerji funksiyasi dasiyan
karbohidratlaridir.

Karbohidratlarin hazmi

Madoa-bagirsaq traktinda qlikozidaza fermentlorinin tosirindon  poli- vo
disaxaridlor monosaxaridlore qodor pargalanirlar. insan organizmino daxil olan osas
gidanin torkibinds karbohidratlar ¢atin monimsanilon (nisasta vo glikogen) va asan
monimsanilon komponent (saxaroza, laktoza, qliikkoza, fruktoza) soklindo daxil
olur.
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Agiz boslugunda a-amilaza (endo-1,4-qlikozidaza) qida polisaxaridlorine
qisa miiddot tosir edirorak daxili glikozid rabitolorini hidroliz edir vo dekstrinlor
omalo golir. Qidanin torkibinde olan disaxaridlor — saxaroza, laktoza — agiz
boslugunda doyisikliys ugramar.



Qida karbohidratlarina moadoalt1 vozi vo onikibarmaq bagirsaq sirolorinin
torkibindo olan hidrolitik fermentlor daha aktiv tosir gostorir. Madoalti vozi
sirosindo  a-amilaza, amilo-1,6-qlikozidaza va oliqo-1,6-qlikesislagaar PrgAssassn
selikli gisasinda iso oliqosaxaridazalar vo disaxaridazalar sintez edilir.

Disaxaridlor nazik bagirsaq boslugunun selikli qisasinda olan vozi
hiiceyralorinds a- vo [3-spesifik oliqosaxaridazalar — maltaza, izomaltaza, saxara-
za, laktazanin  (B-qalaktozidaza) tosiri noticesindo monosaxaridlora qodor
parcalanirlar. Laktaza “induktiv”’ fermentdir, yoni bu ferment qidanin torkibinds
hozm sistemino laktoza daxil olduqda sintez edilir. Laktaza fermenti olmadiqda
organizm siid sokorini monimsoys bilmir vo bu zaman yogun bagirsaglarda
mikroflora inkisaf edir. Belo hallarda siid gobulundan sonra ishal bas verir. Laktaza
fermentinin irsi gatismazlig1 olan patologiya laktozaya qars1 doziilmazlik adlanr.

Ly
@Q o JQ

Agiz suyu va pankreas
a-amilazas
IJ\:(: / 8l
HOr (8] Ol
Maltoza

Trisaxaridlor va daha uzun zancirli oliqosaxaridlar Dekstrinlar (a-1,6 rabitali oliqosaxaridiar)

Oligosaxaridazalar
Maltaza

saxaraza lakl.u
Saxaroza Laktoza
HO uu

Fruktoza Qlitkoza Qalaktoza

Toxumalarda qliikkozanin ¢evrilmalari



Toxumalarda qliikkozanin oksidlosmasindon amalo golon enerjinin  65%-i
ATF-in, 30% -i lipidlerin sintezina, 5% iss — qlikogenpgaRazmrasatkaRbdr.
Hiiceyralords gliikoza fosforillogsma yolu ilo aktivlesorak gliikkoza-6-fosfata cevrilir.
Qaraciyarda bu prosess galaktoza vo fruktoza da qosulur. Bu reaksiyani kataliz
edon fermentlorin (kinazalar) bir nego izoformalar: var

Qliikokinaza va heksokinazalarin forqli xususiyyatlori

Farqli Qliikokinaza Heksokinaza
xiisusiyyatlori
Lokalizasiyasi Osasan hepatositlor, modealti | Biitiin toxumalar

vazinin B-hiiceyralori

Spesifikliyi miitloq nisbi
Substrata qars1 Asagl, Yiiksok,
hossasligi Km=10mmol/l Km=0.1mmol/I

Demali, qlikkokinaza fermentinin aktivliyi garaciyards gida gobulu zamani
yiiksalir vo ganda gliikozanin artmasinin qarsisini alir; heksokinazanin aktivliyi iso
acliq zamani yiiksalir.

Qliikozanin oksidlosma yollar

Hiiceyra daxilinds gliikoza katabolizm proseslorine sorf olunur. Qliikozanin
parcalanmasi iki yolla gedir: 2/3 hissasi qlikolitik yolla (dixotomik oksidlagmo),
1/3 hissasi ise — pentozafosfat yolu ilo (apotomik oksidlosma)

Qliikozanin glikolitik yolla oksidlosmasi (qlikoliz)

Qlikoliz miixtalif fermentlor vasitosilo kataliz edilon 11 biokimyavi
reaksiyadan ibarot g¢oxmorhaloli proses olub sitoplazmada, katabolizmin timumi
yollarinin reaksiyalari iso mitoxondride gedir.



Qlikolizin iki morhalosi ayird edilir:
¢ hazirlq;
< glikolitik oksid-reduksiya. KARBOHIDRAT MOBADILSSE

Qlikoliz prosesinin hazirliq morholosindo 1 molekul qliikoza 2 molekul
fosfotriozaya pargalanir; bu sobabdon glikolizo dixotomik (vasitali) oksidlogsmo adi
verilmigdir. Belo ki, qlikolizin II morhslssinds yalmiz 3-fosfogliserin aldehidi
istifado olundugundan fosfodihidroksiaseton 3-fosfoqliserin aldehidino ¢evrilir vo
glikolitik oksid-reduksiya morholasino qosulur.

Qlikolizin hazirliq merhalasi 5 fermentativ reaksiyadan ibarstdir. Hazirliq
morholosinin reaksiyalarina 2 mol ATF sorf edilir; morhalonin birinci vo {igilincii
reaksiyalar1 geri donmoyondir:

% Qlikoza molekulu heksokinaza (digor toxumalarda) vo ya spesifik
qlilkkokinaza (qaraciyords) vo ATF-in tesiri ilo qlilkoza-6-fosfata qodor
fosforillasir. Hiiceyralor bu reaksiyaya ATF enerjisi sorf etmokls, sonradan
nisbaton artiq miqdarda enerji olds etmok imkan1 yaradir;
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Triozofosfatizomeraza

% Qliikkoza-6-fosfat heksozafosfatizomeraza (qliikkoza-6-fosfatizomeraza) fer-
mentinin tosiri ilo izomerlogsmo reaksiyasina moruz qalaraq fruktoza-6-
fosfat efirininin amals golmasinag sabab olur;

s Fruktoza-6-fosfat fosforillosorak fruktoza-1,6-difosfata ¢evrilir. Bu
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reaksiyaya 1 mol ATF sorf edilir. Reaksiyani kataliz edon ferment
fosfofruktokinaza adlamir, ferment Mg®" ionlarmin tosiri ilo aktivlosir.
Fosfofruktokinaza allosterik va ya tonzimlayici fermenfdir By fermenti 6z
substratindan (fruktoza-6-fosfat) vo reaksiya mohsulundan (fruktoza-1,6
difosfat) basqa, tsiklik AMF, AMF vo fosfat tursusu aktivlesdiro bilir.
Reaksiyanin ikinci substratt olan ATF iso fosfofruktokinazanin
inhibitorudur. Qlikoliz prosesinin tonziminds fosfofruktokinazanin rolu
heksokinazaya nisboton boytikdiir.

Fruktoza-1,6-difosfat fruktoza-difosfataldolaza fermentinin istiraki ilo 2
molekul fosfotriozaya — fosfodihidroksiaseton (FDHA) vo 3-fosfoqliserin
aldehidine (3-FQA) pargalanir. ©molo golon triozafosfatlar qarsiliqh
surotds bir-birina ¢evrilo bilir. Onlarin izomerlogsma reaksiyasini kataliz
edon ferment triozafosfatizomeraza adlanir. Qlikoliz prosesinin novbati
reaksiyalarinda triozalardan yalniz biri — 3-fosfoqliserin aldehidi istirak eds
bilir.

Beloliklo, glikoliz prosesinin hazirlig morhoslasi 2 molekul fosfotriozalarin

omoalo golmosi ilo basa catir vo ikinci morhalo — glikolitik oksidlogsmo-reduksiya
morhalasi baslanir.

Qlikolitik oksid-reduksiya marholasinin reaksiyalari asagidakilardir:

Ik reaksiya 3-fosfoqliserin aldehidinin oksidlosmosindon ibarotdir.
Qliseraldehid-3-fosfatdehidrogenaza fermentinin tosiri ilo 3-fosfoqliserin
aldehidi 1,3-difosfoqliserin tursusuna (1,3-DFQT) oksidlosir. Bu ferment
NAD"-dan asili fermentdir, reaksiya naticasinds 1 mol NADH> amalo galir,
yoni oksidlogsmakls fosforlagsma ilo 2,5 mol ATF sintez olunur.
Fosfoqliseratkinaza fermentinin tosiri ilo 1,3-difosfoqliserin tursusunun
makroergik rabitali fosforil qrupunun ADF molekuluna otiirtilmasi
noticosindo ATF sintez edilir (Mg?* ionlarmin istiraki ilo). Beloliklo,
qlikoliz prosesinds ilk makroergik rabito yaranir. Bir gliikoza molekulu 2
mol fosfotriozaya pargalandigindan, reaksiyalarin hor birinin 2 mol
substrata aid oldugunu nozoro almaq lazimdir, yoni 2 mol ATF sintez
olunur. Fosforillosma prosesinin burada tasvir edilon mexanizmi “substrat
vasitasila fosforlasma” adlanir.
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Qlikolitik oksid-reduksiya
moarhalasi
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Fosfoqliseromutaza fermentinin tosiri noticasindo 3-fosfoqliserin tursusu
izomerlogsmo reaksiyasina daxil olur vo 3-cii karbon atomu ilo rabitolonon
fosfat tursusu qaligi 2-ci karbon atomuna kegir; 2-fosfoqliserin tursusu
omolo golir. Dénon xarakterli bu reaksiya Mg?* ionlar1 olan miihitdo bas
Verir.

Enolaza  (piruvathidrataza)  fermenti  2-fosfoqliserin  tursusunu
dehidratlagdiraraq fosfoenolpiroiiziim tursusuna (FEP) ¢evirir. Bu reaksiya
zamani substratin molekuldaxili doyisilmasi ilo fosfat vo gliserin tursusu
arasindaki efir rabitasi enerji ilo zongin olan (makroergik) rabitoys cevrilir.
Fosfoenolpiroiizim tursusu molekulundaki fosforil qrupunun ADF
molekuluna otiirtilmasi ilo glikolizin ikinci substrat vasitasila fosforlagsma
reaksiyas1 bas verir. Yoni, fosfoenolpiroiiziim tursusunun molekulundaki
yiiksak enerjili fosforil qrupu ATF-in  omolo golmasine sorf edilir. Bu
reaksiya geriyo donmoyon olub, piruvatkinaza fermenti vasitosilo kataliz
edilir. Ferment Mg?*, fruktoza-1,6-difosfat, HsPOs-un tosirindon foallasa
bilir. Belalikla, piroiiziim tursusunun amala golmasi ilo aerob glikoliz basa
catir.



++ Piroliziim tursusunun siid tursusuna (laktat) reduksiyasi insan, heyvan vo ali
bitkilorin toxumalarinda anaerob qlikolizin son reaksiyasi olub
laktatdehidrogenaza fermentinin tosiri ilo bas verir. By teaksiva, zamani
piroiiziim tursusu NADH2-nin istiraki ilo reduksiyaya ugrayib, siid
tursusuna ¢evrilir. Siid tursusu anaerob soraitdo gedon qlikoliz prosesinin
son mohsuludur. Biitlin marhalalori nozors almagqla, glikolizin yekun
tonliyini asagidaki kimi ifads eds bilorik:

CsH1206 + 2ADF + 2H3PO4 — 2CH3-CH(OH)-COOH + 2ATF + 2H20
Qliikoza Siid tursusu

Yalniz iirok ozslasinds siid tursusunun bir gismi (skelet azalolorinds iso ciizi
hissasi) yenidon pirotiziim tursusuna gevrilib, oksidlasma prosesini davam etdiro
bilir, digor toxumalar iso ondan istifado eda bilmir. Hiiceyralords siid tursusunun
miqdar1 artdiqda asidoz inkisaf edir ki, bu da hiiceyrodaxili miihitdo maddslor
miibadilosinin pozulmasina sabab ola bilor. Buna gora, glikoliz prosesi zamani
omolo golon siid tursusu hiiceyralordon xaric edilir vo gan vasitasilo garaciyara
gotirilir, burada iso gliikozanin va glikogenin resintezino sorf edilir.

Kori dovrani (Qliikoza-laktat dovrani)
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Belolikla, glikoliz prosesi glikkozanin par¢alanmasinin spesifik yolu olub,
aerob vo anaerob soraitdo gedir. Aerob vo anaerob glikoliz proseslorinin miihiim

Aerob vd anaerob glikolizin miiqayisali xiisusiyyatlori

Aerob glikoliz Anaerob glikoliz

Oksigenli miihitds bas verir. Oksigensiz miihitdo bas verir.

Son pargalanma mahsulu pirotizim
tursusudur.

Son parcalanma mohsulu siid
tursusdur.

Sitozol vo mitoxondrilardo
lokalizasiya olur.
Omols golon 2 mol NADH; makik
mexanizmlarinin vasitasi ilo EDZ-5 laktatdehidrogenaza fermentinin

oturtlorok 5 mol ATF amalo kofermenti rolunu oynayir.
goalmasins sabab olur. -

Yalniz sitozolda lokalizasiya olur.

Omols golon 2 mol NADH:

Substrat saviyyasinds fosforlasma
zamani 4 mol ATF sintez olunur.

Substrat saviyyasinds fosforlasma
zamani 4 mol ATF sintez olunur.

2 mol ATF hazirliq marhalosine sorf
olunur.

2 mol ATF hazirliq marhalasina sorf
olunur.

1 mol gliikoza molekulunun aerob
par¢alanmasindan 7 mol ATF omolo

1 mol gliikoza molekulunun anaerob
pargalanmasindan 2 mol ATF omala

galir. golir.

Qeyd: Ozalalarda qlikogenin parcalanmasindan amala galan qliikoza-6-
fosfat aerob va anaerob glikoliz prosesina qosulur, bu zaman miivafiq olaraq
8 mol va 3 mol ATF sintez olunur. Buna sabab, qlikogenin parcalanmasi zamani
ATF istiraki olmadan qliikoza-6-fosfatin amoala galmasidir; malumdur ki,

qlikolizin ilk reaksiyast ATF istirakt (qliitkozanin fosforlasmasi) ilo miisayiat
olunur.



Qliikozanin aerob oksidlasmasi

Qliikozanin aerob soraitdo oksidlogsmasi sorti olaragq 5 mokhedoytorad Migkoilosi

olunur:

1. Qliikozanin piroliziim tursusuna qoadar oksidlogmasi;

2. Pirotiziim tursusunun Asetil-K0oA vo CO2-nin amoala goalmasi ilo
oksidlogsmoakla dekarboksilogmasi (katabolizmin I timiimi yolu);

3. Asetil-KoA-nin trikarbon tursulari dovraninda oksidlogmasi

(katabolizmin II imumi yolu);
4. Bioloji oksidlogsmo (EDZ);

5. Oksidlogmokls fosforillosmasi ( ATF-1n sintezi)

Qliikoneogenez
Qeyri-karbohidrat moansali lizvi

maddolordon qliikozanin sintezi prosesidir.
Insan orqanizminin bozi toxumalar1 (xiisuson
beyin) enerji monbayi kimi yalniz qliikozadan
istifado edir. Orqanizmds qlikogen echtiyati
qlikoza ehtiyactm1 6domak tiglin lazimdir.
Uzunmiiddotli acliqg zamani qanda sokarin
soviyyesinin sabit voziyyotdo saxlanilmasi
iclin basqa tizvi maddolordon qliikoza sintez
edilmolidir; gorgin fiziki iso
toxumalarda daha boyiik siirotlo gliikkoza sorf
edildiyino goro qliikoneogenezin xiisusi rolu
vardir.

1S zamani

Qliikoneogenez prosesi osasan
garaciyardo vo boyroklorin gabiq maddasinin
hiiceyrolorindo bas verir. Miokardda, skelet
azalalarinda Vo beyin toxumasinda
qlitkoneogenez prosesi ciizi siiratlo bas verdiyi
halda, bu proses qaraciyordo daha intensiv
gedir. Boyroaklords isa gliikozanin sintez yolu
garaciyarlo miiqayisodo  9-10 dofo azdir.
Qliikkozanin sintezi ii¢lin orqanizmdo on ¢ox
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istifado olunan metabolitlors siid vo piroiiziim tursularini, Krebs dévraninin araliq
mohsullarini, gliserol vo amintursulart misal gostormoak olar.

Qliikoneogenez prosesinda asas ilkin substrat piroliziimfassismidemiiskekiz
prosesinin 3 geri donmoyon reaksiyalar1 (qliikkoza—qliikoza-6-fosfat; fruktoza-6-
fosfat—fruktoza-1,6-difosfat;  fosfoenolpiroiiziim  tursusu—piroiliziimtursusu)
qlilkoneogenez prosesinds 4 forqli fermentin istiraki ilo hoyata kegon reaksiyalarla
avazlanir.

Piroiiziim tursusunun fosfoenolpiroiiziim tursusuna cevrilmasi. Bu
reaksiya 2 moarhalodan ibaratdir.

Birinci moarhalods piroiizim tursusu mitoxondrial piruvatkarboksilaza
fermentinin tosiri ilo oksalatsirko tursusuna gevrilir; reaksiyaya 1 mol ATF sorf
edilir. Piruvatkarboksilaza fermentinin kofermenti biotindir (H vitamini).

Ikinci marhoalods fosfoenolpiruvatkarboksikinaza fermentinin istiraki ilo
oksalatsirkos tursusu hom karboksil qruplarindan birini itirir, hom do fosforlagma
prosesina ugrayaraq, fosfoenolpiroiiziim tursusuna gevrilir.

Mitoxondri CO; ATF  ADF NADH
Pirolizlim turyusu Oksalatsirks NAD'
A Biotin turyusu
|
 Piruvatkarboksilaza Alma tursusu

\
Oksalatsirka tursusu

r QIF
PiruvatKkinaza \ "
N\ 2 Fosfoenolplruvatkarboksikinaza

B Fosfoenolplroizim Qr

turyasu COs

NADH ATF

h NAD" A
Sitozol ADF

3-Fosfoqliserin aldehidi

Fosfoenolpiruvatkarboksikinaza reaksiyasi sitoplazmada bas verir vo bu
reaksiyanin mohsulu olan oksalatsirko tursusu mitoxondridon sitoplazmaya
gotirilmalidir. Bunun {igiin mitoxondri daxilindo olan oksalatsirko tursusu alma
(malat) tursusuna cevrilir. Alma tursusu aspartat-malat mokik mexanizmi iizro
sitoplazmaya kecib, yenidon oksidlosorok oksalatsirks tursusuna gevrilir.

Fruktoza-1,6-difosfatin  fruktoza-6-fosfata  ¢evrilmasi.  Gostorilon
reaksiya fruktoza-1,6-difosfataza fermentinin tasiri ilo bas verir.



Qliikoza-6-fosfatin qliikozaya c¢evrilmasi. Qliikoza-6-fosfat qliikoza-6-
fosfataza fermentinin tasiri ilo sarbast gliikkozaya vo fosfat tursusuna pargalanir.
Qliikoza-6-fosfataza fermenti yalniz qaraciyardo, boyroklorgdasMaphadissasiagn
selikli gisasinin epitel hiiceyralorinds olur.

Qliikoneogenez prosesino 2 mol piroiiziim tursusu calb edildiyini nazara
alsaq, bu prosesin yekun tonliyi asagidaki kimidir:

2CH3;-CO-COOH+4ATF+2QTF+2NADH+6H,0
Qliikoza+2NAD+4ADF+2QDF+6H;PO,

Krebs dovraninin araliq substratlar1 gliikoneogenez prosesino oksalatsirko
tursusuna cevrildikdon sonra qosulurlar. Qliikoneogenezds qlikogen (qlikoplastik)
amintursular da istirak edirlor.

Qlikoliz va qliikoneogenez proseslor arasinda qarsihgh oslags vo
tonzimi. insulin/qliikaqon nisbati asag1 oldugqda (acliq zamani) gliikaqonun tosiri
ilo glikoliz prosesi gliikoneogenez ilo avozlonir. Qida gabulu zamani, aksina insulin
glikoliz  fermentlorinin  sintezini induksiya, qliikkoneogenezin fermentlorini
repressiya edir.

Fruktoza va qalakezanin miibadiloys qosulmasi

Monosaxaridlordon - fruktoza, galaktoza vo mannoza da bir ne¢o
biokimyovi reaksiyalara ugrayaraq hazirliq marhalasindon  kegirlor va
sonra glikoliz prosesino (gliikozanin katabolizm yollarina) miioyyan morholodo
qosulub ardicil reaksiyalar1 davam etdirirlor. Gostarilon monosaxaridlorin
katabolizmi bir-birindon ilkin reaksiyalarinin xiisusiyyatlorino gora forglonirlor.
Mas.: fruktoza ham qeyri-spesifik heksokinaza (1) reaksiyasi, hom do spesifik
tosirli fruktokinaza (4) fermenti vasitasilo katabolizm prosesins daxil ola bilar.

Omalo golon fruktoza-6-fosfat ardicil olaraq glikolizin reaksiyalarini davam
etdirir.

Fruktozanin belo katabolizm yolu azals toxumasi tigiin saciyyavidir. Ozala
aldolazasinin istirak1 soraitindo fruktozanin katabolizmi (aerob oksidlosmasi)
zamant 32 mol ATF sintez olunur. Ciinki, glikolizde oldugu kimi fruktozanin
parcalanmasina iki molekul ATF soarf olunur. Qaraciyardo kinazalara aid daha bir
spesifik tosiro malik ferment - fruktokinaza fermenti do vardir. Bu ferment
organizmo daxil olan fruktozanin 20%-o gadarini biokimyavi doyisikliys ugradir.
Heksokinazadan forgli olarag, fruktoza fruktokinaza fermentinin toasirindon
fruktoza-6-fosfata deyil, fruktoza-1-fosfata ¢evrilir (4). Sonra fruktoza-1-fosfat



aldolaza fermentinin tosiri naticasindo FDHA-a va gliserin aldehidina pargalanir
(5).

Qaraciyor aldolazasinin hom fruktoza-1,6-difosfata, Remb dafimleiezasd-
fosfata tosir gostormasi haqqinda moalumat verilmisdir. Bu tasirino gora garaciyar
aldolazasindan forglonon ozalo aldolazasinin faalligi digor izoferment ndviindon
(garaciyar aldolazasinin) 10 dofo yiiksokdir. Reaksiya naticasindo amala galon
gliserin aldehidi fosforillosorok 3-fosfogliserin aldehidina (6) ¢evrildikdon sonra
glikolizin oksid-reduksiya morhalasino daxil olub oksidlosmoni davam etdirir,
reaksiyani gliseraldehidfosfokinaza fermenti kataliz edir.

Stidomar korpalorin gidasinin asasini toskil edon karbohidratlarin miihiim
niimayandasi  torkibino qalaktoza daxil olan laktozadir. Laktozanin hozm
mohsullarindan biri olan galaktoza qap1 venasi vasitasilo bagirsaglardan garaciyora
gatirilir vo orada qalaktokinaza fermentinin katalizino moruz galaraq galaktoza-1-
fosfata gevrilir, reaksiya ATF istiraki ilo miigsayiot olunur.

Novboati morhalods galaktoza-1-fosfat UDF-qliikoza (uridindifosfoqliikoza)
ilo qarsiligh tosirds olur. Bu zaman heksozalar yerlorini doyisir - UDF-galaktoza vo
qliikoza-1-fosfatin amala galmasina sobab olur.

Bu reaksiyada  UDF-glikoza  koferment  funksiyasi  dasiyir.
Uridindifosfoqlilkoza eyni adli  substratin  pirofosforilazasinin ~ (UDF-
gliikozapirofosforilaza) katalizatorlugu soraitindo UTF-lo qliikoza-1-fosfatin
qgarsiligli tasirindan amoals galir.

UDF-qalaktoza da garaciyards UTF-lo galaktoza-1-fosfatin garsi- ligh
tosirindon amola goalo bilir (galaktoza-1-fosfaturidiltransferaza).

Ikinci reaksiyada iso UDF-galaktoza UDFQ-epimeraza
(uridindifosfatqliikoepimeraza) fermentinin istiraki ilo izomerlogsmo reaksiyasina
daxil olub, UDF- glikkozaya gevrilir.

Eyni bir =zilal fraksiyasinin torkibino daxil olan heksoza-1-
fosfaturidiltransferaza vo UDFQ-epimeraza ferment sisteminin tasiri naticasinds
omola golon UDF-qlikkoza vo UDF-qalaktoza bir ¢ox maddalorin - glikogenin,
serebrozidlorin, gliikkuron tursusunun va S. sintezino sarf edilirlor. Eyni zamanda
galaktokinaza reaksiyasi noticosindo omolo golon qliikoza-1-fosfat glikogenin
sintezindon olavo izomerlosmoa reaksiyasina moruz qalaraq qlikkoza-6-fosfata
cevrildikdan sonra glikoliz va gliikkoneogenez proseslari tigiin istifads edils bilir.

Heksozalarin  niimayondslorindon  biri  olan mannoza heksokinaza
(mannokinaza) vo fosfomannoizomeraza fermentlorinin katalizatorlugu saraitinds
fruktoza-6- fosfata cevrilorak glikoliz prosesins qosulmaq imkanina malik olur.
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